
Manejo en casa de pacientes post 

Liposucción: 
 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En caso de presentar fiebre persistente, morados e inflación en las piernas, 

infección, lesión en la piel o salida de líquido amarillo o verdoso, consultar a 

urgencias. 

 

 

 

* Reposo las 

primeras 24 

horas. 

*Si labora 

reincorporarse 

a los 3 o 4 días 

después de la 

cirugía. 

*Primer 

día dieta 

ligera. 

* Evita el sol durante un 

(1) año, de igual aplica 

bloqueador solar 20 

minutos antes. 

*Se recomienda utilizar 

faja de manera 

permanente durante las 

primeras semanas. 

*Es normal los 

morados en las zonas 

tratadas, los cuales 

desaparecerán.  

*Asistir a 

su cita de 

control. 


